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Publicatiedatum: 1 juni 2024 

 

Doel:  

1. Afspraken over partus met medische indicatie van plaats i.v.m. obesitas, BMI tussen 

35-40, onder leiding van verloskundige in Geboortecentrum Sophia  

2. Zodat capaciteit van afdeling Verloskunde Erasmus MC beschikbaar blijft voor 

tertiaire zorg. 

 

Opgesteld door: Expertiseoverleg  

 

Bestemd voor: kraamverzorgenden GCS, verloskundigen, gynaecologen Erasmus MC 

 

Inhoud 

 

Aandachtspunten 

1. BMI > 40 is een medische indicatie, bevalling vindt plaats in Erasmus MC 

2. Bij een durante partu overdracht (en er is dus sprake van een door Erasmus MC 

afgegeven BD-indicatie) volgt altijd opname afdeling Verloskunde Erasmus MC.  

 

Zwangerschap; mogelijke complicaties t.g.v. obesitas 

• Diabetes gravidarum 

• Zwangerschapshypertensie/pre-eclampsie 

• Macrosomie 

• Intra-uteriene groeirestrictie 

• Intra-uteriene vruchtdood 

 

Partus; mogelijke complicaties t.g.v. obesitas 

• Bijstimulatie 

• Schouderdystocie/geboortetrauma/perinatale sterfte 

• Anesthesiologische complicaties (intubatie/ intraveneuze toegang bemoeilijkt) 

• Fluxus 

Kraamverzorgende anticipeert op eventuele complicaties en bespreekt deze en de 

verwachtingen van te voren met verloskundige. 

 

Kraambed; mogelijke complicaties t.g.v. obesitas 

• Postoperatieve wondinfecties 

• Endometritis 

• Trombo-embolische processen 

Reguliere controles door de kraamverzorgende, maar kraamverzorgende is bedacht op 

grotere risico’s. 
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Werkwijze – uitvoering: 

 

Partus vrouw met BMI 35 – 40 in Geboortecentrum is toegestaan mits 

• tijdens consult gynaecoloog of tijdens gezamenlijk spreekuur van gynaecoloog en 

verloskundige een BD indicatie is vastgesteld 

• er groeiecho’s zijn gemaakt bij 30 - 34 weken met als uitkomst >p10 <p90 

• er geen sprake is van bijkomende comorbiditeit 

• actief leiden met 5 IE syntho i.m. (gezien risico op fluxus) 

• er bij risico op fluxus (bij grande mult, macrosomie) het integraal protocol BD fluxus 

wordt gevolgd (o.a. syntopomp 4 uur postpartum) 

• patiënt altijd laagdrempelig ingestuurd kan worden naar afdeling Verloskunde 

Erasmus MC bij niet vorderende ontsluiting of uitdrijving en/of ruim bloedverlies 

postpartum. Op dat moment verschuift de verantwoordelijkheid naar zorgverleners 

Erasmus MC. (zie ook protocol GCS208 met afspraak over overdracht GCS naar 2e 

lijn) 

 

Registratie 

• Gynaecoloog brengt manager Geboortecentrum Sophia op de hoogte dat er akkoord 

is voor BD-indicatie.  

• Manager GCS informeert de zorgadministratie en die registreert indicatie in dossier 

cliënt, zodat de zorg juist gedeclareerd wordt.   

• Manager informeert de zorgconsulent dat cliënt een plaatsindicatie krijgt. 

Zorgconsulent noteert dit in dossier cliënt. Als cliënt nog niet is ingeschreven voor het 

Geboortecentrum, neemt zorgconsulent contact op met cliënt om zich in te schrijven.  

• Manager registreert BD-indicatie op verzamellijst1, zodat monitoring kan plaatsvinden 

van aantal BD-indicaties en zorgen per maand.  

• Bij binnenkomst cliënt in GCS registreert de kraamverzorgende voorop de 

klantenkaart van cliënt dat er sprake is van een BD-indicatie en de reden (informatie 

uit dossier). 

 

 

Werkwijze – nazorg: 

De partus wordt bij verzekeraar in rekening gebracht onder de hiervoor bestemde 

prestatiecode (bevalling in GCS op medische indicatie, kosten poliklinische bevalling worden 

vergoed incl. eigen bijdrage). 

 

 
1 Registratie: datum aanmelding, datum a terme, reden voor BD-indicatie, wel/niet bevallen in GCS, 
wel/niet durante partu of post partum overgedragen en reden voor overdracht 


